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LA LOCOMOTORA DE LAS CELULAS TUMORALES

Los fibroblastos (rojo) (A) son células muy
comunes implicadas en la reparacion
de los tejidos sanos. Tienen una gran movilidad

o
1 = Los tumores (verde) (B)

atraen a los fibroblastos
y los ‘secuestran’
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2 = El estroma o entorno

del tumor modifica la actividad

de los fibroblastos atrapados
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3 = Los fibroblastos

tienden a salir del tumor y en su movimiento
arrastran a las células cancerosas. Fibroblastos
y células cancerosas se adhieren mediante

una interaccién biofisica entre dos proteinas (C)
(que funcionan como ganchos)

Fuente: IBEC. Imagen: Takuya Kato

O
4 = Se diseminan
las células tumorales

(EEREND)

INVESTIGACION DEL INSTITUT DE BIOENGINYERIA DE CATALUNYA (IBEC)

Los tumores se sirven de células
sanas para iniciar la metastasis

O Las células malignas
se enganchan alos

fibroblastos para lograr
escapar y diseminarse

OEl descubrimiento
abre la via a bloquear
el proceso de unién
mediante farmacos

‘ ANTONIO MADRIDEJOS
BARCELONA
as células de un tumor em-
plean la fuerza y actividad
de unas células sanasy fre-
cuentes llamadas fibroblas-
tos para escapar, diseminarse y pro-
mover la metdstasis en otros tejidos.
«Como si fuera una locomotoray los
vagonesdeun tren, las células cance-
rosasseenganchanaellas paraabrir-
se paso», resume graficamente Xa-
vier Trepat, investigador del Institut
deBioenginyeriade Catalunya(IBEC)
con un contrato ICREA de la Genera-
litat. Trepat y su equipo han descu-
bierto que dos proteinas presentes
en las células tumorales y en los fi-
broblastos se unen mediante una
fuerza fisica -como si fuera un gan-
cho-einicianla diseminacion.

La investigacién abre por tanto
una via muy prometedora: si se lo-
grabloquear el proceso de unién me-
diante firmacos, se bloquea la me-
tdstasis. Tanto es asi que el equipoya
estd trabajando con la farmacéuti-
ca Ferrery la biotec Mind the Byte pa-
ra disenar inhibidores del proceso.
«Creemos que es Un proceso muy co-
mun», explica Trepat.

El trabajo, publicado en la revis-
ta Nature Cell Biology, se ha realizado
en colaboracién con el Francis Crick
Institute de Londres y la facultad de
Medicina de la Universitat de Barce-
lona (UB).También ha contadoconel
apoyo de la Obra Social La Caixa.

El investigador del IBEC explica
quealgunos tumores —sobre todolos
carcinomas- tienen en sus inicios

IBEC

rd

»» Anna Labernadie y Xavier Trepat, en el IBEC, en Barcelona

Xavier Trepat: <Hay pasos que iban contra
los dogmas. Es clave tener vision critica»

»»Xavier Trepat, del IBEC, estima
que el gran reto de la medicina no
son tanto los tumores, que podrian
extirparse mediante cirugia, sino la
diseminaciénometastasisdelcan-
cer. «<Lo que mata al paciente noes
eltumor. El problema es que se es-
capan células y crean tumores en

otros tejidos», afliade. <Hemos tar-
dado mucho porque hay pasos que
iban contra los dogmas -prosigue
Trepat-. Algunosinvestigadoresya
lo habian buscadoyno se habiaen-
contrado nada. Tienes que hacer
muchos experimentos y tener vi-
sion critica».
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«una capacidad muy limitada para
invadir el tejido que los envuelve».
Si finalmente se produce la disemi-
nacién fuera del tumor es porque
hayalgtin factor que cambialasitua-
cién.Yesaquidondeintervienen los
fibroblastos, «profesionales del man-
tenimiento de los tejidos sanos», se-
gun Trepat. Son, por ejemplo, las cé-
lulas que se activan para la cicatriza-
cién delas heridas».

El proceso es el siguiente: el tu-
mor atrae los fibroblastos hacia su
interiory alli les modifica su acti-
vidad. A partir de entonces, los fi-
broblastos intentan salir del tumor
creando tuneles a través dela matriz
extracelular. «Los utilizan paralain-
vasiény, sintetiza Trepat.

Los investigadores del IBEC han
demostrado que los fibroblastos no
solo abren los caminos, sino que
arrastran a las células del cdncer a
través de los tuneles y favorecen la
invasién delos tejidos vecinos sanos.
En una filigrana tecnoldgica, han si-
do incluso capaces de filmar el pro-
ceso. <Hemos patentado tecnologias
que permiten medir esas fuerzas tan
minusculasy, ilustra Anna Laberna-
die, primera firmante del trabajo.

GANCHOS NANOMETRICOS / Se trata de
una interaccién biofisica entre dos
proteinas diferentes, unalocalizada
en la superficie de las células cance-
rosas y otra en la superficie de los fi-
broblastos. <Aunque las proteinas
eran conocidas conanterioridad, no
se sabia cudl era su funcién, afirma
Trepat. No se sabia, en definitiva,
quefuncionan como «ganchos dees-
cala nanométricar.

Los investigadores han utilizado
ensu trabajo célulasy tejidos obteni-
dos de pacientes con cdncer de piel y
de pulmoén. «Hemos identificado es-
te mecanismo en tumores muy dife-
rentes, lo que nos lleva a pensar que
puede ser generaly, dice Trepat. Una
vez conocido el proceso, ahora se tra-
ta de buscar una diana terapéutica:
«Estamos trabajandoen el desarrollo
de moléculas que inhibirdn la pro-
gresion del tumor, concluye. =

INFORME DE SALUD 2016

Las catalanas
viven 86,1
anos, una de
las medias mas
altas de Europa

‘ EL PERIODICO
BARCELONA
Las mujeres catalanas viven de
media 86,1 afnos, una esperanza
de vida que se sitia por encima
del promedio de todos los paises
europeos, aunque en Espana la
tasa todavia es superior en Casti-
1lay Leén, Madrid, La Rioja y Na-
varra.Encuantoaloshombres ca-
talanes, esteindicadorsesitiaen
los 80,5 afios, en sexta posicién
por detrds de Islandia, Suiza, Lie-
chtenstein, Chipreeltalia.Losda-
tosfiguran en el Informe de Salud
2016, hecho ptiblico por el Depar-
tament de Salut, que recoge los
indicadores mds recientes y rele-
vantes que permiten hacer una
valoracion global del estado de
salud de los catalanes.
Elinforme tambiénreflejaque
€1 70,8% de la poblacién sigue a
grandes rasgos una dieta medi-
terrdneay que el 74,2% practica
una actividad fisica. Asimismo,
el27,5%delapoblacién mayorde
15 anos fuma diariamente u oca-
sionalmente, mds los hombres
quelasmujeres (31%y20,6%, res-
pectivamente). =

REUNION CON EL AMPA

Ensenyament
no cerrara

la escuela

Mar Nova de
Premia de Mar

‘ EL PERIODICO
BARCELONA
La Conselleria d’Ensenyament
ha prometido a las familias que
no cerrard laescuela Mar Novade
Premia de Mar, segin ha confir-
mado aEfeel presidentedelaam-
pa, Jaume Mora, tras la reunién
mantenida ayer con el secretario
de Politicas Educativas de la Ge-
neralitat, Antoni Llobet. Mora ex-
plicé que el departamento «se ha
comprometidoamantenerabier-
talaescuelayaabrirunanuevali-
nea de P3 para el curso 2017-18».
Alareunién asistié también el
alcalde de Premia de Mar, Miquel
Buch (Junts pel Si), y el segundo
teniente del alcalde, David Gutié-
rrez (PSC), mientras que miem-
bros de la Federacién de Padresy
Madres de Alumnos de Catalunya
(Fapac)se encontraban en el exte-
rior para apoyarla peticién de no
cerrar la escuela.
Apartirdeahora, segtin Mora,
los padres «cesardn las reivindica-
ciones y los 150 alumnos del cen-
tro escolar podrdn seguir el curso
con normalidad». =



